Анкета  ученика МОУ Тимирязевской СШ
1.	Сколько времени ты проводишь в школе?
о   4 урока
о   5 уроков
о   6 уроков и более  
2.	Кушаешь ли ты в школе?
о   Да   
о   Нет
3.	Хочешь ли ты кушать, когда наступает время завтрака или обеда в школе?
о   Да  
о   Нет
4.	Что ты кушаешь в школе?
о   Завтрак  
о   обед
о   завтрак и обед
5.	Разнообразно ли тебя кормят в школе?
о   Да 
 о   Нет
6.	Вкусно ли тебя кормят в школе?
о   Да  
о   Нет
7.	Как часто ты кушаешь фрукты (и дома и в школе)?
о	Каждый день
о	Через день
о	Каждую неделю  
о	Каждый месяц
8.	Как часто ты кушаешь свежие овощи (и дома и в школе)?
о   Каждый день 
о   Через день   
о   Каждую неделю 
о   Каждый месяц
     9.	Как часто ты кушаешь мясо (свинина, говядина, баранина, курица) дома и в школе?
о	Каждый день  
о	Через день
о	Каждую неделю
о	Каждый месяц
10.Знаешь ли ты что такое «йод» и в каких продуктах он содержится?

о Да 
о   Нет
    11.	Как ты думаешь сам (или тебе говорили родители), дают ли тебе дома или в школе продукты с
    «йодом»?
о   Да  
о   Нет
    12.	Знаешь ли ты что такое «витамины», в каких продуктах они содержатся?
о   Да   
о   Нет
    13.	Как ты думаешь сам (или тебе говорили родители), дают ли тебе дома или в школе продукты с
«витаминами»?
о   Да
о   Нет
     14.	Знаешь ли ты что такое «пищевые добавки» ( Е ) и в каких продуктах они содержатся?
о   Да   
о   Нет
     15.	Как ты думаешь, вредны ли добавки с символом Е, например добавки Е952, E150d, Е950, Е951, Е338,
      ЕЗЗО, Е211 в кока-коле?
о   Да 
о   Нет
     16.	Иногда антибиотики - вещества, убивающие болезнетворные микроорганизмы, обнаруживаются в
молочных продуктах, мясных продуктах и мясе птицы, знаешь ли ты об этом?
о Да 
 о   Нет
     17.	Если бы у тебя был выбор, чтобы ты ел?
[bookmark: _GoBack]о	Что-нибудь из Макдональдса
о	продуктов быстрого приготовления, например лапшу «Доширак»
о	приготовленное блюдо мамой или бабушкой.    
18.В столовой школы всегда чисто и опрятно?
о   Да   
о   Нет
19.Тебе нравится люди, работающие в столовой школы?
о   Да  
о   Нет
20.Испытываешь ли ты голод?
               о   Да
 о   Иногда 
 о   Нет

 

